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«Paul de Tarse transforme le silence de
Jésus sur ces questions en vacarme
assourdissant en promulguant la haine du
corps, des femmes et de la vie. Le
radicalisme antihédoniste du christianisme
procède de Paul - pas de Jésus, personnage
conceptuel silencieux sur ces questions... »
Michel Onfray, traité d’athéologie
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appât qui provoque au mal»

Platon, le Timée (∼ 500 av. J.-C.)
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L’hédonisme : Définitions

position philosophique «selon laquelle la recherche du plaisir
et l’évitement du déplaisir constituent le but de l’existence
humaine»(Wikipedia)

«doctrine qui considère que la moralité consiste dans la
recherche du plaisir comme source de l’épanouissement de
l’homme».
Ce qui nous fait plaisir serait bien, par définition.
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«tout est acceptable qui procure
de la jouissance, tout est
condamnable qui génère de la
souffrance»
Michel Onfray, La sculpture de soi
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Hédonisme par défaut

Pas de valeur morales contraignantes
Peu de grands idéaux
Le monde de la consommation
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Calvin

Ainsi, si nous considérons dans quel but
Dieu a créé les aliments, nous trouverons
qu’il n’a pas seulement voulu pourvoir à nos
besoins, mais qu’il s’est aussi préoccupé de
notre goût et de notre plaisir. [...] Pour les
végétaux, les arbres et les fruits, en plus de
la diversité de leurs utilisation, il a voulu
réjouir notre vue par leur beauté et nous
procurer un autre plaisir par leur parfum. Si
cela n’était pas vrai, le psalmiste ne dirait
pas que, parmi les bienfaits de Dieu, «le vin
qui réjouit le cœur de l’homme fait plus que
l’huile resplendir son visage»(Ps 104,15).
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Paul de Tarse

Ils interdisent de se marier et
prescrivent de s’abstenir
d’aliments que Dieu a créés pour
qu’ils soient pris avec actions de
grâces par ceux qui sont croyants
et qui connaissent la vérité. Or
tout ce que Dieu a créé est bon,
et rien n’est à rejeter, pourvu
qu’on le prenne avec actions de
grâces, car tout est consacré par la
parole de Dieu et la prière.

1 Timothée 4.3-5

Jean-René Moret Dieu est-il contre le plaisir ?



Introduction
L’hédonisme

Un don de Dieu
Quelques limites du plaisir

Plaisir et morale
Le plaisir en Dieu

Jésus

Jésus, «un homme qui fait bonne chère et un
buveur de vin»
évangile selon Matthieu, chapitre 11, verset 18.
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Proverbes

Que ta source soit bénie, et
fais ta joie de la femme de ta
jeunesse, biche des amours, gazelle
gracieuse ; enivre-toi de ses seins
en tout temps, sois sans cesse
grisé par son amour.

Pourquoi, mon fils, serais-tu
grisé par une autre femme et
étreindrais-tu la poitrine d’une
inconnue ?

Proverbes, chapitre 5, 18-20

Jean-René Moret Dieu est-il contre le plaisir ?



Introduction
L’hédonisme

Un don de Dieu
Quelques limites du plaisir

Plaisir et morale
Le plaisir en Dieu

Des limites au plaisir

On a besoin de choisir, pas tous accès à tous les plaisir

Les excès peuvent être douloureux
Indigestion
Gueule de bois

L’accoutumance et l’addiction
Moins de plaisir avec la répétition
De plus en plus difficile de s’en passer.
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Le paradoxe hédoniste

Plus on se concentre sur la recherche du plaisir, moins on a de
chance d’être heureux

Une question de sens
On se concentre uniquement sur notre plaisir quand on a
perdu le sens
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Le bon, le plaisir et le truand

«Les méchants»
«Ils prennent plaisir au mensonge»(Psaumes 62.5)
ils «prennent plaisir à combattre»(Psaumes 68.31)
«Ils s’amusent à mal faire, ils prennent plaisir à la
méchanceté»(Proverbes 2.14)
. . .

«Les bons» :
«Dieu aime celui qui donne avec joie»(2 Corinthiens 9.)
«qui trouve son plaisir dans la loi de l’Éternel»(Psaumes 1.2)
Dieu demande d’«aimer agir avec bonté»(Michée 6.8)
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Plaisir et morale

Le plaisir : une manière de dire qu’une expérience est bonne.

Prendre plaisir au mal : appeler le mal bien
C’est possible parce qu’on est devenus tordus en nous
éloignant de Dieu
Mieux de prendre plaisir au bien que de faire le bien sans
plaisir
«Plus de plaisir à donner qu’à recevoir»(Actes 20.35)
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Valmont découvre la bienfaisance

J’ai été étonné du plaisir qu’on
éprouve en faisant le bien ; et je
serais tenté de croire que ce que
nous appelons les gens vertueux,
n’ont pas tant de mérite qu’on se
plaît à nous le dire.

Le vicomte de Valmont des Liaisons
Dangereuses
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Le plaisir en Dieu

Tu me feras connaître le sentier de la vie ;
Il y a abondance de joies devant ta face,
Des délices éternelles à ta droite.
Psaume 16, verset 11
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Viser trop bas

De fait, si nous examinons les promesses
éhontées de récompense et la nature
époustouflante des récompenses promises
dans les Évangiles, il semblerait que Notre
Seigneur trouve nos désirs non pas trop
forts, mais trop faibles.
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Viser trop bas

Nous sommes des créatures au cœur
partagé, perdant notre temps avec la
boisson, le sexe et l’ambition tandis qu’une
joie infinie nous est offerte, comme un
enfant ignorant qui veut continuer à faire
des pâtés de boue dans un bidonville parce
qu’il ne peut imaginer ce que signifie la
proposition de vacances à la mer. Nous
sommes bien trop aisément satisfaits. C.S.
Lewis, The Weight of Glory
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Questions ?

Êtes vous satisfaits ?

Les plaisirs de ce monde vous comblent-ils ?
Voulez vous êtres réconciliés avec Dieu ?
Voulez-vous trouver votre plaisir dans le créateur de tout ce
qui est bon ?
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Dévaloriser les plaisirs naturels ?

Nos plaisirs sont signes d’un plaisir plus grand

La reconnaissance inscrit nos plaisirs dans une relation
⇒ Ça les rends meilleurs !
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